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Presentazione del Congresso

Dall'incontro di diverse esperienze nazionali, con svariate specialita di origine, &
stata fondata questa societa scientifica la cui ragione di esistere & la promozione
civile, culturale, tecnica e scientifica delle cure domiciliari.

Obiettivo primario della S.1.Cu.D. é quello di assicurare la qualita delle prestazioni
a tutti i livelli assistenziali.

La S.1.Cu.D., per questo & organizzata in tre sezioni di studio e di ricerca aperte ad
operatori non solo medici con finalita cliniche, organizzative e socio-sanitarie.

La domiciliarizzazione delle cure & oggi patrimonio culturale comune a tutti ed &
addirittura uno stigma dell’organizzazione dei servizi sanitari e sociali.

Questo in un periodo nel quale l'ospedale si & caratterizzato sempre piu per
interventi altamente specialistici ed intensivi, sostanzialmente le acuzie, erogati in
tempi molto contratti e con effetti talora perversi sulla stabilizzazione del quadro
clinico: proprio quando l'ospedale si & andato identificando nel ruolo di luogo di cura
elettivo, rispetto al domicilio ed allo stesso ambulatorio.

Per questo all'inverso la stessa nascita dell'assistenza a domicilio ha troppo spesso
preso spunto dalla necessita di decomprimere i ricoveri ospedalieri e si € quindi
calibrata su tale esigenza assumendo dunque una finalitd solo parziale e non certo
esaustiva della ratio delle cure a domicilio, ponendosi spesso quale unico obiettivo
principale il contenimento dei costi connessi all'eccesso dei ricoveri di pazienti cronici
a basso impatto clinico assistenziale.

La realtd dimostra come si sia ben lontani dal raggiungere dei risultati
soddisfacenti limitandosi solo a tale ristretto obiettivo.

E necessario che le Cure Domiciliari invece passino concettualmente e dal punto di
vista effettivo da semplice erogatore di singole prestazioni ad un compiuto servizio
centrato sulla dinamica di un progetto di cura individualizzato mediante valutazione
multidimensionale del bisogno e del grado di non autosufficienza con valutazione
intrinseca delle attivita assistenziali necessarie a supportare tutti gli aspetti clinici, e
non solo.

Ci si deve rendere conto che troppo spesso ci si trova di fronte a riacutizzazioni di
malattie croniche in pazienti, spesso anziani ma non solo, con complessi quadri multi
problematici, frequentemente critici.

Si deve quindi giungere alla completa presa in carico di tale paziente da parte del
servizio, il quale contestualmente deve garantire I'efficacia e la continuita delle stesse
cure attraverso tutte le metodiche implementabili a domicilio.

In tal modo sara anche possibile operare un riallineamento dei risultati al fine di
garantire il raggiungimento degli outcomes previsti.

I Presidenti del Congresso Il Presidente della SICUD
Dott. Mario Scognamiglio Dott. Costantino Mandalis
Dott. Efrem Piermatteo



Mercoledi 13 Aprile 2005

16.00 Apertura Segreteria e registrazione

Seduta Inaugurale
Moderatori: M. Scognamiglio, Napoli — E. Piermatteo, Avellino

16.30 - Saluto delle autorita
17.30 - Presentazione da parte del presidente SICUD C. Mandalis, Livorno
18.00 - Lettura Magistrale: - Yocelyn Saos (FRANCIA)

“presentazione modello Francese” (Traduzione simultanea)
18.30 - Lettura Magistrale: - Hildegard Theobald (GERMANIA)

“presentazione modello Tedescd' (Traduzione simu/tanea)




Giovedi 14 aprile 2005

8.00 Apertura della segreteria e registrazioni

Apertura dei Lavori
Moderatori: M. Scognamiglio, Napoli — E. Piermatteo, Avellino

8.30 Saluto delle autorita

9.00

1% Sessione
Presidente: V. Caporale, Salerno
Lettura Magistrale: “// paziente critico a domicifio” -M. Polverino, Messina

Simposio: La qualita delle cure domiciliari

Moderatori: B. Bernardini, Milano M. Scognamiglio, Napoli

9.30
10.00
10.20
10.40
11.00

11.30

12.00
12.15
12.30
12.45
13.00
13.20
13.20

14.30
14.50
15.10
15.30
15.50
16.10

16.30

17.00
17.10
17.30
17.50
18.10
18.30
19.00

Quali modelli per il long term care: I'ltalia e le sue possibili scelte - S. Pulvirenti, Roma

Le dimensioni delle cure domiciliari (dai Profili di cura agli Outputs ed outcomes) — E. Piermatteo, Avellino
Linee guida: revisione critica— B. Bernardini, Milano

L'analisi della qualita dei servizi di assistenza domiciliare — C. Dentizzi, Campobasso

Discussione

Coffee break

Simposio: La gestione della malattia diabetica a domicilio
Moderatori: M.M. Frangione, Matera - G. Paolisso, Napoli

La gestione del paziente diabetico complicato — B. Solerte, Pavia

1/ piede diabetico— L. Uccioli, Roma

La gestione delle complicanze infettive nel diabetico scompensato — A. Bergamini, Roma
Nuove terapie insuliniche - A. Lala, Roma

Discussione

Lunch

Lunch session su invito: Ventilatori per l'assistenza domiciliare respiratoria

2% Sessione
Presidente: C. Mandalis, Livorno

Simposio: La gestione dell’insufficienza respiratoria a domicilio
Moderatori: Y. Caruso, Siena - N. Ambrosino, Pisa

L’ insufficienza respiratoria — K. Foglio, Brescia
L'ossigeno terapia domiciliare — M. Gorini, Firenze
La ventilazione domiciliare — P. Navalesi, Pavia
La riabilitazione — E. Clini, Modena

Dall'ospedale a casa— V. Galavotti, Mantova
Discussione

Coffee break

Simposio: La gestione del dolore a domicilio
Moderatori: V. Montrone, Napoli — R. Palomba, Napoli

La misurazione del dolore — B. Di Matteo, Napoli

Farmaci oppiofdi: tra miti e pregiudizi— V. Palmieri, Benevento

Linee guida della terapia del dolore e cure palliative nel paziente oncologico— . Longo, Napoli
11 Supporto psicologico — F. De Falco, Napoli

Equipe di assistenza al malato terminale - M.S. Gallina, Spoleto

Discussione

Chiusura dei lavori



Venerdi 15 aprile 2005

3% Sessione

Presidente: V. Marigliano, Roma
Simposio: Cure domiciliari: risorse e costi

Moderatori: A. Cella, Genova - R. Prudente, Napoli
9.15 Cure domiciliari: costo sorgente o risparmio? - A. Cella, Genova
9.25 Misurare il case mix nelle cure domiciliari - E. Brizioli, Ancona

9.45
10.05
10.25

10.45

11.15
11.35
11.55
12.15
12.35
12.50
13.00

La valorizzazione economica dei percorsi di cure domiciliari - F. Panozzo, Venezia
Modelli per le cure domiciliari e management - F. Longo, Milano
Discussione

Coffee break

Simposio: Dall’ADI alle Cure Domiciliari
Moderatori: E. Piermatteo, Avellino - C. Di Stefano, Catania

Valutazione sociale — P. Monda, Salerno

Valutazione delle risorse familiari ed informali — A. Righetti, Caserta
La cartella infermieristica domicifiare — M. Di Napoli, Napoli

La valutazione clinica— M. Majello, Napoli

1l programma riabilitativo per obiettivi - O. Meli, Catania
Discussione

Lunch

4* Sessione
Presidente: S. Semeraro, Bologna

Simposio: Disturbi comportamentali a domicilio

Moderatori: D. Bodda, Torino; M. Scognamiglio, Napoli

14.30
14.50
15.10
15.30
15.50

16.00

Controllo non farmacologico: gli interventi psicosociali— M. De Martino, Napoli
Controllo farmacologico dei disturbi comportamentali— S. La Pia, Napoli
Diagnosi differenziale e trattamento del delirium — A. Postiglione, Napoli
Timing dei disturbi comportamentali nelle demenze — A. Fasanaro, Napoli
Discussione

Coffee break

Simposio: Stadiazione e trattamento delle lesioni da pressione

Moderatori: A. Atzori, Cagliari, G. De Martino, Salerno

16.30
16.50
17.10
17.30
17.50
18.10

Lesioni da decubito — F. Caserta, Napoli

Orto-traumatologia, immobilizzazione e decubiti— S. Gatto, Napoli

Protocolli e linee guida per la gestione delle lesioni cutanee - R. Cassino, Milano
Cachessia e lesioni da pressione nei terminali oncologici — A. Colin, Napoli
Equilibrio batterico e meccanismo di difesa: quale trattamento? —G. Nebbioso, Napoli
Discussione

Aula A
Discussione Comunicazioni
Ore 15.00 — 17.00

Corridoio
Discussione Poster
Ore 15.00 — 17.00



Sabato 16 aprile 2005

52 Sessione

Presidente:A. Bavazzano, Prato

Simposio: La torre di Babele: alla ricerca di un linguaggio
condiviso nelle cure domiciliari

Moderatori: P. Bertolaia, Milano - D. Moci, Pesaro

9.30 Riflessioni sulla necessita di un linguaggio comune —J. Bisceglia, Milano

L. Grazioli, Milano

9.50 Modelli di glossario a confronto — C. Cappadonia, B. Bernardini, Milano
10.10 La proposta di uno strumento ftaliano— S. Fabbrini, Milano P. Bertolaia, Milano

10.40
11.00

Discussione

Coffee break

Consegna dei questionari ECM

Simposio: La nutrizione del paziente critico a domicilio

Moderatori: F. Contaldo, Napoli; A. Giovannozzi, Livorno

11.30
11.50
12.10
12.30
12.50
12.55
13.00

La supplementazione dietetica— A. Pirone, Avellino

1/ golden standard della nutrizione artificiale — F. Contaldo, Napoli

La valutazione nutrizionale a domicilio: protocolli e linee guida— G. Castaldo, Avellino
Gestione informatizzata della nutrizione artificiale — A. Martino, Salerno

Discussione

Ritiro questionari ECM

Chiusura dei lavori del congresso



CORSO DI NURSING INFERMIERISTICO
14 - 15 aprile 2005
NAPOLI

Giovedi 14 aprile 2005

14.00 Iscrizioni e consegna materiale per il corso
I SESSIONE
Aspetti organizzativi e gestionali
Moderatori: M. Arzese, Alessandria - O. Cordopatri, Vibo Valentia

14.30 // piano assistenziale personalizzato ed il consenso informato - C. Grasso, Catania

15.30 La gestione del paziente geriatrico al domicilio: comunicazione con i familiari, loro coinvolgimento ed adattamento
dellambiente - G. Troisi, Avellino

16.30 La gestione del paziente terminale al domicilio: comunicazione con i familiari, loro coinvolgimento ed adattamento
dell'ambiente - A. Toscano, Napoli

A seguire - Role playing-
Venerdi 15 Aprile 2005

11 SESSIONE
Aspetti assistenziali
Moderatori: M. Menici, Roma - O. Meli, Catania
14.30 MNutrizione enterale e parenterale - M. S. Viglianesi, Catania
15.00 La sindrome da immobilizzazione: aspetti clinici e misure preventive - D. Maugeri, Catania
15.30 Wound bed preparation nelle lesioni croniche cutanee — F. Petrella, Napoli
16.00 Advanced wound care —P. Pacitto, Formia

16.30 Terapie endovenose: vie di accesso e gestione - F. Vitale, Napoli

17.00 Gestione del paziente con catetere vescicale a permanenza. Vantaggi e svantaggi della cateterizzazione nel
paziente allettato - A. M. Noio, Napoli

A seguire  -Role playing-

18.30 Ritiro test di apprendimento ed attestati di partecipazione



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

COMUNICAZIONI ORALI E POSTERS

Gli abstracts devono essere compilati in lingua italiana su formato A4 lasciando un margine di cm 2 ai lati della pagina.
Dovranno essere compresi il titolo, gli autori ed enti/istituti di appartenenza. Il testo dovra essere redatto secondo il
seguente schema: introduzione-metodi-risultati-conclusioni.

Si prega di indicare una preferenza per la presentazione orale o per il poster.

Gli abstracts devono pervenire alla segreteria organizzativa per posta elettronica o su CD entro il 1 marzo 2005.
Le comunicazioni accettate (orali o posters) verranno pubblicate su compact disc.

Per ogni comunicazione orale sono previsti 5 minuti per I'esposizione e 3 per la discussione.

Gli autori delle comunicazioni presenti al congresso devono essere regolarmente iscritti.

| lavori saranno valutati da un’apposita commissione e selezionati per I'esposizione orale o poster; la notifica
dell'accettazione (o della non accettazione) sara inviata all'indirizzo e.mail del primo autore indicato nel format.

E prevista la partecipazione di infermieri, terapisti della riabilitazione e assistenti sociali come autori di Casi reall,
Comunicazioni e Poster.

SESSIONE POSTER e SIMPOSI APERTI
| poster accettati saranno esposti in un 'apposita area.
Le modalita di affissione, discussione e rimozione verranno comunicati via mail al primo autore indicato nel format.

CENTRO SLIDE
E ' prevista la sola proiezione da PC (PowerPoint). Ogni autore & pregato di presentarsi almeno un 'ora prima dell'inizio
della sessione per la prova della presentazione.

ECM — Educazione Continua in Medicina

E’ stato richiesto I'accreditamento ECM per medici, infermieri e fisioterapisti, anche per singole giornate e per il Corso
Nursing. Ad ogni partecipante che avra effettivamente frequentato le sessioni saranno attribuiti i crediti formativi che la
Commissione Ministeriale riterra di conferire. Per ottenere il certificato ECM dovranno inoltre essere compilati e restituiti
alla Segreteria Tecnica c/o DGMP, Via Carducci 62/e, 56010 Ghezzano (PI1), tel. 050 879740, i moduli (scheda dati e di
valutazione dell'apprendimento) che verranno consegnati all'inizio del congresso. | certificati verranno inviati, dopo la
correzione del modulo di valutazione e I'aggiornamento dei dati personali, per e-mail a coloro che ne faranno richiesta
allindirizzo sicud@dgmpincor.it.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
Al termine del congresso sara rilasciato un attestato di partecipazione a tutti gli iscritti su presentazione del badge
nominativo.

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO

New Europe Hotel, Via Galileo Ferraris, 40, Napoli. Tel. 081 264344/3602111

L'albergo gode di una posizione strategica particolarmente vantaggiosa: infatti € situato nei pressi della Stazione
Centrale, in prossimita dell'uscita dell'autostrada Napoli-Salerno, a soli 5 Km dall'’Aeroporto e a 4 Km dal Porto Turistico
da cui partono i traghetti per le isole.

QUOTE DI ISCRIZIONE

Quota per tutto il Congresso entro 15/3 dopo 15/3
Medici
Soci Sfcud € 160,00 € 190,00
Non Soci € 270,00 € 300,00
Infermieri, Fisioterapisti, Altro
Soci Sicud € 110,00 € 140,00
Non Soci € 170,00 € 200,00
Corso Nursing
Soci Sfcud € 75,00 € 105,00
Non Soci € 120,00 € 155,00

Quota giornaliera entro 15/3 dopo 15/3

Medici
Soci Sicud €70,00 €90,00
Non Soci € 100,00 € 120,00
Infermieri, Fisioterapisti, Altro
Soci Sicud € 40,00 € 60,00
Non Soci € 60,00 € 80,00




Le quote di iscrizione sono IVA inclusa e comprendono: partecipazione ai lavori scientifici, kit congressuale, gestione
crediti ECM, coffee breaks del 14, 15, 16 e colazioni di lavoro del 14 e 15. La cena sociale non € inclusa e puo essere
prenotata presso la segreteria: il costo & di € 50,00.

Le lunch sessions sono a numero chiuso e su invito. In caso di annullamento comunicato per scritto entro il 30/3/05, la
guota verra rimborsata integralmente; dopo tale termine non e previsto alcun rimborso. L'avvenuta iscrizione al
congresso sara confermato dalla Segreteria Organizzativa.

ESPOSIZIONE TECNICO-FARMACEUTICA
Durante il congresso verra allestita una mostra tecnico-farmaceutica che osservera gli orari dei lavori congressuali.
Le aziende interessate all’esposizione possono rivolgersi alla segreteria organizzativa.

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA
Si prega di inviare la scheda di iscrizione entro il 1 aprile 2005 riportando il numero di carta di credito a garanzia della
prenotazione richiesta.



