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Il costante e progressivo invecchiamento della popolazione italiana, in seguito al calo delle 

nascite da una parte e all'allungamento della vita media dall'altra, ha condotto il nostro paese 

ad essere identificato come il più "vecchio" del mondo. Il rapporto ONU-Population Ageing 

2000, posiziona l'Italia in vetta alla classifica con il 25% della popolazione oltre i 60 anni. 

L'andamento demografico del Lazio si discosta poco da quello nazionale e pertanto sembra 

quanto mai opportuna la scelta dell'Agenzia di Sanità Pubblica di presentare il primo 

"Rapporto sullo stato di salute della popolazione anziana nel Lazio". Lo scopo della 

pubblicazione è quello di offrire una "istantanea" sulla realtà regionale ed uno spunto di 

riflessione per le possibili risposte assistenziali. Una conoscenza più approfondita delle 

condizioni di salute degli anziani è sicuramente il primo passo per la definizione degli effettivi 

bisogni di questa fascia di popolazione che, al suo interno, si presenta estremamente 

composita. La prospettiva è quella di garantire un utilizzo delle risorse sanitarie più 

appropriato, diversificando le risposte assistenziali erogabili, adattandole ai reali bisogni di 

salute e assicurandone allo stesso tempo la sostenibilità economica. La giornata di studio è 

articolata in due sessioni: nella prima verranno presentati i dati demografici ed epidemiologici 

sulla popolazione anziana; nella seconda verranno approfondite le principali tematiche relative 

all'articolazione delle risposte assistenziali e all'organizzazione dei servizi.
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